
 La pandémie nous a appris beaucoup de choses sur la 
 façon dont nous traitons nos aîné.e.s. Presque rien n'a 
 changé. 
 Finies les promesses non tenues ! 
 Rejoignez la séance de tricot le 15 juin... 

 À l'occasion de la Journée mondiale de sensibilisation à la maltraitance des personnes âgées, 
 rejoignez Ressources Ethnoculturelles Contre l’Abus envers les Aîné(e)s (RECAA) et Aging + 
 Communication + Technologies Lab (ACT) dans une campagne de "tricot" (une version plus 
 chaleureuse et plus sage du sit-in classique de protestation) et d'écriture de lettres pour faire 
 comprendre à nos politiciens que nous avons besoin de changements immédiats et 
 transformateurs du système des soins de longue durée. 

 Au cours des mois derniers, les membres de RECAA et d'ACT, ainsi que des personnes de leur 
 communauté environnante, ont tricoté, crocheté et cousu des œuvres à la mémoire des milliers 
 d'aîné.e.s et de soignant.e.s qui ont souffert et sont mort.e.s pendant la pandémie, et pour agir en 
 faveur des survivant.e.s.Nous exposerons le travail accompli jusqu'à présent, et nous serons 
 présent.e.s pour tricoter en solidarité. 

 La campagne de lettres s'adressera au premier ministre François Legault, au ministre de la Santé 
 Christian Dubé et à la ministre de la Santé et des Aînés Sonia Bélanger pour leur demander de 
 continuer à soutenir la réforme des soins à domicile et des établissements de soins de longue 
 durée et d'en rendre compte. 

 Ces dernières années ont mis en lumière des situations déchirantes d'ignorance et de 
 négligence en matière de soins aux aîné.e.s. Une société saine respecte ses aîné.e.s. Nous 
 avons le droit de vivre en sécurité et en bonne santé. Nous avons le droit d'être entendu.e.s. 

 JOURNÉE MONDIALE DE SENSIBILISATION À LA 
 MALTRAITANCE DES PERSONNES ÂGÉES 

 Le 15 juin 2023 
 Dans le hall d'entrée du bâtiment EV de l'Université Concordia 

 1515 Rue Ste-Catherine W. 
 De 14 h à 16 h 



 Lisez un extrait de notre lettre au Premier ministre et aux 
 ministres : 

 Au cours de la première année de la pandémie, le Québec a enregistré plus de 5 000 décès 
 dans son réseau de soins de longue durée. Le sous-financement et l'âgisme ont créé un 
 système de négligence et d’abus, un système qui a créé les conditions de ces décès et de la 
 souffrance de tant d'autres. 

 Les causes, ainsi que les recommandations pour un changement systémique et urgent du 
 réseau des soins de longue durée au Québec, ont été décrites dans le rapport "Ensemble vers 
 la bientraitance", publié par Handicap Vie Dignité en 2019, bien avant la pandémie. 

 Les rapports publiés depuis la pandémie ont confirmé des faits bien connus : Trop de 
 personnes âgées sont placées dans des établissements mal équipés, manquant de personnel 
 et vétustes. Le personnel de soutien reçoit une formation minimale et la plupart doivent 
 travailler dans plusieurs établissements de soins de longue durée pour gagner leur vie. 

 Le système ne changera-t-il que de manière cosmétique ou y aura-t-il des actions 
 concrètes et une surveillance pour le refondre ? 

 Organisations de soutien 



 À propos de RECAA 
 R  essources  E  thnoculturelles  C  ontre l’  A  bus envers les  A  îné(e)s 
 R  especting  E  lders  C  ommunities against  A  buse 

 Nous sommes une organisation d'aîné.e.s des communautésculturelles de Montréal qui 
 travaillent au-delà des frontières de l'âge, du genre et de l'ethnie pour promouvoir une culture 
 de respect envers les aîné.e.s de toutes les communautés. 
 Nous sommes unis par un objectif commun : travailler à cultiver le respect des aîné.e.s au sein 
 des familles et de la société. Nous voulons que nos enfants et petits-enfants grandissent en 
 sécurité, en force et en liberté. Nous voyons la nécessité, aujourd'hui plus que jamais, de 
 travailler entre nous et avec d'autres groupes communautaires pour lutter contre le racisme, 
 l'âgisme, le sexisme et le classisme qui touchent l'ensemble de notre monde globalisé. 
 www.recaa.ca 

 À propos d’ACT 
 Aging + Communication + Technologies (ACT) est un laboratoire de recherche 
 multi-méthodologique qui rassemble des chercheurs, des étudiants, des activistes et des 
 artistes pour aborder la transformation des expériences du vieillissement en relation avec la 
 prolifération de nouvelles formes de communications médiatisées dans les sociétés en réseau. 
 Ensemble, nous étudions comment l'"âgisme numérique" - les préjugés individuels et 
 systémiques qui créent des formes d'inclusion et d'exclusion liées à l'âge - opère de manière 
 subtile à l'heure actuelle. Grâce à notre recherche collective et collaborative, nous fournissons 
 une analyse qui découle de notre engagement auprès des individus et des communautés de 
 personnes âgées et nous suggérons des stratégies de changement. 
 www.actlab.ca 
 www.actlab.ca 

 CONTACTS 

 Maria Montejo 
 (Français) 
 514-944-3928 
 montejomem@gmail.com 

 *Jour de l’événement 
 Marguerite Kephart 
 (Français) 

 Anne Caines - RECAA 
 (English) 
 514-746-5960 
 annecaines@gmail.com 

 *Jour de l’événement 
 Francine Cytrynbaum 
 (English / Français) 
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